
                  OD  :    24. 1.2022                             DO :    28.1. 2022                      

PONDĚLÍ                                                                                       ALERGENY

Svačina :    chléb, pomazánka z drůbeží paštiky, čaj, jablko                                             7           
Polévka :    hovězí s celestýnskými nudlemi                                                                    1,3         
Oběd :        krupicová kaše s kakaem, čaj                                                                          7           
Svačina :    chléb, máslo, vařené vejce, ovocné mléko                                                     7,3         
                                                                                                                                                          
 

ÚTERÝ                                                                                             ALERGENY

Svačina :     chléb, šunková pěna, šípkový čaj                                                                     7         
Polévka :     hovězí s játrovou rýží                                                                                      1.3       
Oběd :         hovězí tokáň, dušená rýže, multivitamín                                                          1         
Svačina :     musli v mléce, ovocný talíř                                                                             7,11     

STŘEDA                                                                                          ALERGENY
                     
Svačina :      sójový rohlík, ovocný jogurt, čaj                                                                    7          
Polévka :      bramboračka                                                                                                 1,3,7      
Oběd :          dušená mrkev, domácí bandůrky, čaj                                                            1,7        
Svačina :      chléb, škvarková pomazánka, rajče, citronová šťáva                                         7      
 

ČTVRTEK                                                                                      ALERGENY
                      
Svačina :     chléb, máslo, plátkový sýr, bílá káva, zel, talíř                                                 7        
Polévka :     žemlová                                                                                                                       
Oběd :         rizoto se sójou a zeleninou, okurka, vit. nápoj                                                            
Svačina :     domácí perník, čaj                                                                                          1,3,7     

PÁTEK                                                                                             ALERGENY
                      
Svačina :    chléb, pomazánka tvarohová s kapií                                                                   7       
Polévka :    kuřecí s kuskusem                                                                                              11      
Oběd :        zapečené rybí filé, brambory, čaj                                                                     4,7,3    
Svačina :    rohlík, pomazánka mrkvová, čaj                                                                         7       
7                                                                                                                                                        




