
                  OD  :    17. 1.2022                             DO :    21.1. 2022                      

PONDĚLÍ                                                                                       ALERGENY

Svačina :    chléb, droŽďová pomazánka, čaj, jablko                                                      1,3,7       
Polévka :    hovězí s masovou rýží                                                                                    1,3         
Oběd :        nudle s mákem, mléko                                                                                     7           
Svačina :    chléb, pomazánka z lučiny, čaj                                                                        7           
                                                                    7                                                                                    
 

ÚTERÝ                                                                                             ALERGENY

Svačina :     chléb, máslo, nutela, bílá káva, banán                                                              7         
Polévka :     jáhlová                                                                                                              11       
Oběd :         kuřecí játra na cibulce, rýže, multivitamín                                                        1        
Svačina :     chléb s česnekovým máslem, šípkový čaj                                                         7        

STŘEDA                                                                                          ALERGENY
                     
Svačina :      celozrnné pečivo se sýrovou pomazánkou, kakao, kapie                               7          
Polévka :      květáková                                                                                                                   
Oběd :          sekaná ečeně, brambor, okurka, čaj                                                              7,3,1      
Svačina :      chléb, máslo, ovocné mléko                                                                           7          
 

ČTVRTEK                                                                                      ALERGENY
                      
Svačina :     sladké pečivo, malcao, ovocný talíř                                                                 7         
Polévka :     zeleninová s krupicovými nočky                                                                    1.3        
Oběd :         vepřová kýta po hambursku, těstoviny, džus                                                   7         
Svačina :     raženka s tuňákovou pomazánkou, čaj                                                           4,7        

PÁTEK                                                                                             ALERGENY
                      
Svačina :    toustový chléb zapečený sesýrem, bílá káva                                                       7       
Polévka :    drůbková jemná                                                                                                            
Oběd :        kuřecí řízek, brambor, kompot, čaj                                                                   7,1,3   
Svačina :    rohlík, máslo, med, ovocný čaj, jablko                                                                7      
7                                                                                                                                                        




