MS Seg

od 06.07.2026 do 10.07.2026

Pondéli 6.7.2026

presnidavka  SVATEK

Utery 7.7.2026

presnidavka chléb, Slehany Cerstvy syr, Cervena fepa, zelenina, ovoce, mléko, ¢aj (A: 0

polévka zeleninova s ovesnymi vio¢kami (A: 01,09)

obéd ¢ocCka na kyselo, vafené vejce, ster. okurka, rohlik, ¢aj, voda (A: 01,03,10)

svacina ovocny jogurt, racio pecivo, ovoce, ¢aj (A: 01,07)

Streda 8.7.2026

presnidavka  ovocna bublanina, ovoce, bila kava, ¢aj (A: 01,03,07) ¥

polévka mrkvova s krutény (A: 01) &

obéd rybi karbanatek pe€eny, bramborova kase, Cerstva zelenina, ¢aj, voda (A.i -
01,03,04,07)

svacina podmaslovy chléb, platkovy syr, zelenina, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 9.7.2026

presnidavka  topinka, syrova pomazanka s esnekem, zelenina, miéko, ¢aj (A: 01,07) ' e

polévka zeleninova se Spenatovym svitkem (A: 01,03,09) J'{\d

obéd hovézi znojemska, dusena ryze, ¢aj, voda (A: 01,10) . ,"/

svacina ¢oko-kuli€ky v mléce, ovoce (A: 01,07) "‘."f -

v

Patek 10.7.2026 *4

presnidavka bagetka, pomazanka z tofu, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,06,07)

polévka hovézi s pohankou (A: 09)

obéd kufeci podébradskeé, téstoviny, ¢aj, voda (A: 01,03,07)

svacina chléb, maslo, zeleninovy talif, ¢aj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Ovoce a zelenina podle zasobovani.

# Strava-cz



