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Pondělí 30.3.2026
chléb se šunkou, zelenina, ovoce, mléko, čaj  (A: 01, 07)přesnídávka
česneková  (A: 01)polévka
kuřecí čínské nudličky, dušená rýže, čaj, vodaoběd
celozrnná bageta, vaječná pomazánka s tvarohem, ovoce,
čaj  (A: 01, 03, 07, 11)

svačina

Úterý 31.3.2026
velikonoční jidášky s medem, ovoce, bílá káva, čaj  (A: 01,
03, 07)

přesnídávka

vývar se zeleninou a rýží  (A: 09)polévka
velikonoční nádivka, kyselá okurka, čaj, voda  (A: 01, 03,
07)

oběd

chléb, máslo, ředkvičky, mléko  (A: 01, 07)svačina

Středa 1.4.2026
chléb, mrkvová pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 01, 07)přesnídávka
zeleninová s červenou čočkou  (A: 01, 09)polévka
zapečené brambory s rybou a pórkem, čaj, voda  (A: 04)oběd
rustikal kostka, plátkový sýr, ovoce, džus  (A: 01, 07)svačina

Čtvrtek 2.4.2026
sójový rohlík, avokádová pomazánka, ovoce, mléko, čaj  (A:
01, 06, 07)

přesnídávka

hráškový krém  (A: 01)polévka
těstoviny se špenátem a sýrem, zeleninový salát, čaj,
voda  (A: 01, 03, 07)

oběd

chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, okurka, čaj  (A: 01,
07)

svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
Ovoce a zelenina podle zásobování.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


