MS Seg

) v

od 09.03.2026 do 13.03.2026

Pondéli 9.3.2026

presnidavka chléb, Svédska pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,04,07)
polévka francouzska (A: 01,03,09)

obéd jahlovy nakyp s broskvemi, ovoce, €aj, voda (A: 03,07)
svacina rustikal kostka, syrova pomazanka, ovoce, mléko (A: 01,07)

Utery 10.3.2026
presnidavka zapeceny toust se syrem, jablka, ¢aj (A: 01,07)

polévka hrstkova (A: 01)
obéd krati na zelening, vafeny brambor, €aj, voda (A: 01,09)
svacina cerealni lupinky v mléce, ovoce (A: 01,07)

Stfeda 11.3.2026

presnidavka obloZeny rustikal chléb (Sunka, vaji¢ko), zelenina, ovoce, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)

polévka zeleninovy vyvar s jatrovymi no¢ky (A: 01,03,09)
obéd hovézi rajska omacka, téstoviny, €aj, voda (A: 01,03)
svacina séjovy rohlik, ludténinova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,06)

Ctvrtek 12.3.2026

presnidavka bily jogurt, musli, ovoce, ¢aj (A: 01,07,08) :
polévka kvétakova (A: 01)
obéd zeleninové rizoto sypané syrem, salat z Cinského zeli, ¢aj, voda (A: 07,09)
svacina podmaslovy chléb, pomazankové maslo, raj¢atka, mléko (A: 01,07)

Patek 13.3.2026

presnidavka celozrnna bageta, brokolicova pomazanka, zelenina, caro, ¢aj (A: 01,07,11 A
polévka cibulova (A:01)

obéd holandsky fizek pe€eny, bramborova kase, zel. obloha, c“:q,i,Il voda_
svaéina rohlik, kefirové ovocné mléko, ovoce (A: 01,07) A Q‘Q Q

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Ovoce a zelenina podle zasobovani.
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