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Pondělí 12.1.2026
chléb, rybí pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,04,07)přesnídávka
selská  (A: 01,03,09)polévka
pečené vdolky s povidly a tvarohem, ovoce, ovocný čaj, voda  (A:
01,03,07)

oběd

rohlík, pomazánkové máslo, vařené vejce, zelenina, mléko  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 13.1.2026
podmáslový chléb, pohanková pomazánka se šunkou, ovoce, mléko, čaj 
(A: 01,07)

přesnídávka

česneková  (A: 01,09)polévka
krůtí přírodní nudličky, vařený brambor, zeleninová obloha, čaj, voda  (A:
01)

oběd

křehký plátek, mozzarellky, rajčátka, čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 14.1.2026
sójový rohlík, sýrová pomazánka s mrkví, ovoce, zelenina, bílá káva, čaj 
(A: 01,06,07)

přesnídávka

drůbeží s nudlemi  (A: 01,03,09)polévka
hovězí pražská omáčka, dušená rýže, čaj, voda  (A: 01,03)oběd
chléb, medové máslo, ovoce, mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 15.1.2026
bílý jogurt, müsli, ovoce, šípkový čaj  (A: 01,07)přesnídávka
hrstková  (A: 01)polévka
vepřová směs se zeleninou, těstoviny, čaj, voda  (A: 01)oběd
toust se sýrem, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 16.1.2026
celozrnná bageta, špenátová pomazánka, ovoce, zelenina, caro, čaj  (A:
01,07,11)

přesnídávka

zeleninová s krupicovými noky  (A: 01,03,09)polévka
květákové placičky, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj, voda  (A:
01,03,07)

oběd

chléb, kapiová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena.
Ovoce a zelenina podle zásobování.


