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od 20.10.2025 do 24.10.2025

Pondéli 20.10.2025
presnidavka chléb, avokadova pomazanka, ovoce, bila kava, ¢aj (A: 01,07)

polévka brokolicovy krém (A: 01,07) h O

obéd zeleninové rizoto s Cervenou cockou, strouhany syr, zeleninovy salat, ¢aj, vad ﬁi .
07,09)

svacina bagetka s lu€inou, zelenina, Caj s citronem (A: 01,06,07)

Utery 21.10.2025

presnidavka chlebi¢kova vecka, pomazanka z makrely, zelenina, €aj, voda (A: 01,04)

polévka zelna (A: 01)
obéd kapustovy karbanatek, bramborova kaSe, €erstva zelenina, ¢aj, voda (A: 0
svacina dfevorubecky chléb, cizrnova pomazanka, ovoce, mléko (A: 01,06,07)

Stfeda 22.10.2025

presnidavka chléb, drozdova pomazanka s pazitkou, zelenina, ovoce, ¢aj se sirupem, vod

01,03)
polévka vyvar se zeleninou a ryzi (A: 09)
obéd mexické fazole s uzenym masem, pecivo, €aj, voda (A: 01)
svacina kaiserka, platkovy syr, ovoce, mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 23.10.2025

presnidavka bortivkova bublanina, ovoce, caro s mlékem, ovocny ¢aj (A: 01,03,07)

polévka kminova s vejcem (A: 03,09)
obéd hovézi Stépanska, téstoviny, ¢aj, voda (A: 01,03)
svacina kfehky platek, mozzarellky, cherry raj¢atka, mliéko (A: 01,07)

Patek 24.10.2025
presnidavka celozrnna bageta, pomazanka z Cervené fepy s tofu, zelenina, miéko, ¢aj (A:

01,06,07,11)
polévka zeleninova s vaje¢nym svitkem (A: 01,03,09)
obéd krati na paprice, kynuty knedlik, ¢aj, voda (A: 01,03,07)
svacina chléb, araSidova pomazanka, ovoce, ovocny €aj (A: 01,08)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.
Ovoce a zelenina podle zasobovani.
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