
14.10.2024 18.10.2024od do

Pondělí 14.10.2024
kukuřičné lupínky, jahodové mléko, jablko, hruška  (A: 07)přesnídávka
dýňová s krutóny  (A: 01,07)polévka
čočkový salát, racio rohlík, džus  (A: 01,06,11)oběd
chléb, máslo, plátkový sýr, cherry rajče, ovocný sirup  (A: 01,07)svačina

Úterý 15.10.2024
podmáslový chléb, šunková pěna, okurka, mrkev, caro  (A: 01,07)přesnídávka
korálková  (A: 01,09)polévka
kuře na paprice, kynutý knedlík, čaj s medem  (A: 01,03,07)oběd
chlebíčková večka, liptovská pomazánka, hroznové víno, mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 16.10.2024
celozrnná bageta, avokádová pomazánka, jablko, ananas, vanilkové mléko  (A:
01,06,07,11)

přesnídávka

hovězí vývar s játrovou rýží  (A: 01,03,09)polévka
rybí filé na zelenině, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj scitrónem  (A: 04,07)oběd
tvarohový koláček, banán, ovocný čaj  (A: 01,03,07)svačina

Čtvrtek 17.10.2024
pudinkový pohár s ovocem, bebe sušenka, bylinkový čaj  (A: 01,03,07)přesnídávka
zeleninová s krupicovými nočky  (A: 01,03,09)polévka
hovězí tokáň, těstoviny, mošt  (A: 01)oběd
zapečený toust se sýrem, kapie, mléko  (A: 01,07)svačina

Pátek 18.10.2024
rohlík, pomazánka z kuřecího masa, ledový salát, rajče, šípkový čaj  (A: 01,07)přesnídávka
jarní zeleninová s nudličkami  (A: 01,03)polévka
vepřová pečeně, dušená rýže s hráškem, kompot, čajoběd
chléb, máslo, džem, jablko, mléko  (A: 01,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


