
20.11.2023 24.11.2023od do

Pondělí 20.11.2023
chléb, vaječná pomazánka, okurka, mléko  (A: 01, 03, 07)přesnídávka
pórková s krutóny  (A: 01)polévka
krůtí na smetaně, rýže, čaj  (A: 07)oběd
podmáslový chléb, máslo, mandarinka, džus  (A: 01, 07)svačina

Úterý 21.11.2023
cereální lupínky v mléce, banán, jablko  (A: 01, 07)přesnídávka
korálkovápolévka
květák dušený s vajíčkem, vařený brambor, mošt  (A: 03)oběd
chléb, sýrová pomazánka, cherry rajče, čaj  (A: 01, 07)svačina

Středa 22.11.2023
sójový rohlík, pomazánka z kuřecího masa, kedlubna, čaj  (A:
01, 06)

přesnídávka

zeleninová se svítkem  (A: 01, 03, 09)polévka
hovězí rajská omáčka, kolínka, ovocný čaj  (A: 01)oběd
chléb, budapešťská pomazánka, kapie, mléko  (A: 01, 07)svačina

Čtvrtek 23.11.2023
celorznná bageta, hráškové pesto, jablko, bílá káva  (A: 01,
07, 11)

přesnídávka

kuřecí se strouháním  (A: 01, 03, 09)polévka
mexické fazole, rozpeky, čaj s citrónem  (A: 01, 03)oběd
mramorová bábovka, kiwi, mléko  (A: 01, 03, 07)svačina

Pátek 24.11.2023
rohlík se šunkou, rajče, okurka, šípkový čaj  (A: 01)přesnídávka
z růžičkové kapustypolévka
rybí filé po zahradnicku, bramborová kaše, džus  (A: 04, 07)oběd
chléb, povidlové máslo, hruška, kakao  (A: 01, 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


