
16.10.2023 20.10.2023od do

Pondělí 16.10.2023
chléb, hráškové pesto, kapie, šípkový čaj  (A: 01, 07)přesnídávka
zeleninový vývar s celestinskými nudlemi  (A: 01, 03, 09)polévka
kuřecí na žampiónech, dušená rýže, moštoběd
podmáslový chléb, pomazánkové máslo, hroznové víno,
kakao  (A: 01, 07)

svačina

Úterý 17.10.2023
piškotový koláč s jahodami, jablko, bílá káva  (A: 01, 03,
07)

přesnídávka

francouzská  (A: 01, 03, 09)polévka
květákové placičky, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj  (A:
03, 07)

oběd

chléb, máslo, plátkový sýr, cherry rajče, ovocný čaj  (A:
01, 07)

svačina

Středa 18.10.2023
sójový rohlík, švédská pomazánka, okurka,
čaj s citrónem  (A: 01, 04, 06, 07)

přesnídávka

kuřecí s nudlemi  (A: 01, 03, 09)polévka
fazole s mletým masem, pečivo, čaj  (A: 01)oběd
chléb, povidlové máslo, banán, mléko  (A: 01, 07)svačina

Čtvrtek 19.10.2023
celozrnná bageta, lučina, strouhaná červená řepa, kedlubna,
ovocný čaj  (A: 01, 07, 11)

přesnídávka

cibulačka s krutóny  (A: 01)polévka
hovězí na zelenině, vařený brambor, džus  (A: 09)oběd
kakaový pudink s piškoty, jablko, čaj  (A: 01, 03, 07)svačina

Pátek 20.10.2023
rohlík, cizrnová pomazánka, hruška, caro s mlékem  (A: 01,
07)

přesnídávka

zeleninová s opraženými ovesnými vločkami  (A: 01, 09)polévka
vepřové poděbradské, těstoviny, čaj  (A: 01, 07)oběd
chléb, žervé, kapie, ovocný sirup  (A: 01, 07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


