
01.09.2023 08.09.2023od do

Pátek 1.9.2023
chléb obložený se sýrem, rajče, ovocná šťáva  (A: 01,07)přesnídávka
zeleninová s kuskusem  (A: 01,09)polévka
nudle s mákem, mléko  (A: 01,07)oběd
chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, okurka  (A: 01,07)svačina



01.09.2023 08.09.2023od do

Pondělí 4.9.2023
chléb, pomazánka ze strouhaného sýra, rajče, mléko  (A: 01,07)přesnídávka
rajská s bulgurem  (A: 01)polévka
kuskusové zeleninové rizoto, kompot, čaj s citrónem  (A: 01)oběd
podmáslový chléb, máslo, med, jablko, ovocný čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 5.9.2023
mysli v mléce, nektarinky  (A: 01,07)přesnídávka
francouzská  (A: 01,09)polévka
kuře na paprice, těstoviny, jablečný mošt  (A: 01,07)oběd
chléb, perla, vařené vajíčko, okurka, čaj  (A: 01)svačina

Středa 6.9.2023
tuňáková pomazánka, celozrnné pečivo, okurka, čaj  (A: 01,04,11)přesnídávka
brokolicový krém  (A: 07)polévka
pečený karbanátek, bramborová kaše, zelný salát, ovocný sirup  (A: 03,07)oběd
chléb, budapešťská pomazánka, kapie, mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 7.9.2023
domácí perník, mléko, jablko  (A: 01,03,07)přesnídávka
hovězí vývar s nudlemi  (A: 01,03,09)polévka
králík na zelenině, dušená rýže, multivitamin  (A: 09)oběd
chléb, žervé s mrkví, jablko, ovocná šťáva  (A: 01,07)svačina

Pátek 8.9.2023
ovocný jogurt, rohlík, banán, čaj  (A: 01,07)přesnídávka
hrstková se zeleninoupolévka
vepřové poděbradské, těstoviny, čaj  (A: 01,07)oběd
chléb, máslo, hruška, mléko  (A: 01,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


